INFORME DE GESTION — CUOTA 04
Contrato de Prestaciéon de Servicios
No0.4162.010.26.1.0069-2025.
FECHA: 25/04/ 2025

CONTRATISTA: LORENA BELLO BARON
DEPENDENCIA: SUB SECRETARIA DE
FOMENTO SUPERVISOR: TOMAS
GUTIERREZ MANOSCA

Por medio del presente entrego informe de Gestion de las actividades realizadas
en la SDR— DEPENDENCIA SUB SECRETARIA DE FOMENTO, como parte de la
ejecucion del contrato: No. 4162.010.26.1.0069 de 2025

Cuota CUATRO:

. Desarrollar y controlar los procedimientos orientados al rendimiento fisico o requerido
para lograr el objetivo deportivo de los atletas.

e Brindé apoyd al equipo técnico y metodolégico desde el area biomédica de
fisioterapia, con el fin de acompafar y socializar sobre el equipo biomédico a los
deportistas y acudientes de Cali Elite de las diferentes disciplinas deportivas como
levantamiento de pesas, lucha, boxeo

. Elaborar la identificaciéon de las caracteristicas, necesidades y condiciones fisicas de los
Beneficiarios.
e Visité la disciplina deportiva de levantamiento de pesas con el fin de conocer el estado
de salud de los deportistas Cali Elite.
e Realicé evaluacion de fisioterapia, planteo objetivo de tratamiento de manera individual
para cada deportista y realizo un programa de rehabilitacién y retorno al deporte y
ademas utilizo estrategias terapéuticas adecuadas de manera individual.

. Elaborar el seguimiento y control de las estrategias propuestas e indicadores
formulados.
e Realicé seguimiento y control con el equipo interdisciplinario al estado de salud los
deportistas con el fin de verificar si las estrategias terapéuticas han sido las
adecuadas para los deportistas Cali Elite.

. Consolidar los informes técnicos y estadisticos de ejecucion de las actividades
programas por el proyecto
e Cumpli con las actividades administrativas solicitadas por el equipo del programa,
como elaboracion de cronograma de actividades e informe técnico.



5. Las demas relacionadas con el desarrollo del objeto contractual.
e Asisti a mesas de trabajo con el equipo biomédico y técnico de Cali Elite con el fin
planear estrategias de trabajo con los deportistas de las diferentes disciplinas
deportivas.

MEDIO DE VERIFICACION
LAS EVIDENCIAS DE LO RELACIONADO SE ENCUENTRAN EN EL SIGUIENTE LINK:

https://drive.gooqgle.com/drive/folders/1D2ID87kjLNiy9CsCMDQjxE3pLsuXWzLg?usp=drive link
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LORENA BELLO BARON
1.144.160.967



https://drive.google.com/drive/folders/1D2lD87kjLNiy9CsCMDQjxE3pLsuXWzLg?usp=drive_link

